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 74605خط ویژه              22547635 و  22576966دهی:  نوبت جهت تلفن

 مرکز تصویر برداری پزشکی توسکا

Tooska Medical Imaging center 

 Virtual colonoscopyآمادگی لازم جهت 

 كنيد:  رعايت  دقت  به Virtual colonoscopy آمادگي جهت  را زير موارد لطفا شما براي بهبودي و سلامت  آرزوي با محترم آقاي/ خانم

 كیلوگرم نباشد.  85وزن بیمار بالاتر از  ✓

صاف شده و شفاف به  مدت كلیه غذاها شامل مایع  ساعت قبل از انجام آزمایش آمادگی شروع می شود. در این 24 ✓

 طور مثال چای، قهوه، آب میوه شفاف، سودا، سوپ صاف شده، آب مرغ، آب كمپوت باشد.

 این آمادگی شامل:

 لیتر در روز   3ساعت قبل از انجام تاریخ انجام اسكن تا حد  24رژیم مایع صاف شده )به جز لبنیات و شیر( از  ✓

گرمی در   40گرم روغن كرچک )شیشه روغن كرچک  60بعدازظهر مقدار  6ساعت قبل از آزمایش( در ساعت  14) ✓

 بازار است لطفا یک شیشه و نصفی( همراه با آب پرتقال خورده شود. 

  12بیزاكودیل گذاشته شود. خوردن مایعات تا دی عقم ساعت قبل از آزمایش( یک عدد شیاف  12شب ) 8در ساعت  ✓

 شب مشكلی ندارد )آب میوه بهترین چیز است(. 

  دی عقمچای شیرین و آب بلامانع است. یک شیاف در صورت نیاز ساعت قبل از انجام آزمایش  3تا شب  12از ساعت  ✓
ساعت قبل از مراجعه از طریق مقعد استعمال   3 دی بیزاكودیل(عق عدد شیاف م 2بوست )در صورت ی بیزاكودیل 

 شود.

 ساعت قبل از انجام آزمایش چیزی میل نشود.  3از  ✓

 : فرمایید تهیه بایستبیمار می كه مواردی 

 شیشه روغن كرچک  2 ✓

 عدد  3شیاف بیزاكودیل   ✓

 زیرانداز یا پنبه ریز یک بار مصرف  ✓

 یک عدد 20سوند فولی شماره  ✓

 عدد  1سی سی  20سرنگ  ✓

 عدد  1سرنگ گاواژ  ✓

 

به منظور اطلاع بيماران محترم، لازم به ذكر است در حين انجام اين آزمايش توسط سي تي اسكن، پر كردن كامل روده توسط  

 هوا از طريق انما الزامي است و انجام پروسه نياز به تحمل و همكاري بيمار دارد. 

امل آمادگي و تميز نبودن روده بايد در نوبت ديگري مراجعه و موجب اتلاف وقت و هزينه مجدد  ضمنا در صورت عدم اجراي ك 

  خواهيد گشت.
 

 سوابق قبلی بیمار شامل كولونسكوپی و سی تی اسكن و سونوگرافی قبلی آورده شود.


